


Wir alle sind Menschen

Wir alle sind Menschen.
Wir leben rasant und rasten nur selten.
Wir hoffen unendlich und zaudern doch oft.
Wir denken geheim und schweigen offen.
Wir reden laut und hören zu leis.
Wir nehmen viel und geben oft wenig.
Wir fühlen so groß und lieben meist klein.
Wir eilen durch´s Leben und selten fällt uns ein,
es ist ein großes Geschenk hier zu sein.
Drum wünsch ich mir nicht nur in der Weihnachtszeit,
für uns alle mehr Menschlichkeit.
Ich wünsche uns Worte, wenn andere sie brauchen.
Ich wünsche uns Stille, wenn es um uns zu laut.
Ich wünsche uns Nähe, wenn der Abstand zu weit wird,
und Mut, wenn die Angst riesengroß.
Ich wünsche uns Liebe, wenn die Seele kränkelt,
und Wärme, wenn es um uns zu kalt.
Ich wünsche uns Frieden und weniger Streit.
Ich wünsche uns allen mehr Gemeinsamkeit.

 			          (Kerstin Hinze)



Wir wünschen Ihnen eine gute Weihnachtszeit und 

ein gutes neues Jahr mit vielen stärkenden Begegnungen 

von Mensch zu Mensch. 



Das Motiv unserer Weihnachtsgrüße wurde in 

diesem Jahr beim Club Aktiv Jugendtreff in Trier 

gestaltet. Danke für euer Werk!

EINANDER HELFEN TUT GUT(-ES).  Bitte helfen Sie mit, damit wir anderen mit unserer Arbeit weiter helfen 

können. Der Club Aktiv e.V. braucht als gemeinnütziger Selbsthilfeverein Spenden für die wirksame Unter-

stützung von Menschen mit Behinderung. Dürfen wir auch auf Ihre Unterstützung hoffen? Jeder Beitrag hilft. 

Hier können Sie AKTIV werden. Mit Ihrer Spende oder einer (Förder-) Mitgliedschaft im Club Aktiv e.V.: 

www.clubaktiv.de. DANKE.


